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Vera v vstajenje – Frančiškova vera, naša vera 

 

1. Uvod 

»Ti si naše večno življenje, veliki in čudoviti Gospod, vsemogočni Bog, usmiljeni 

Odrešenik.« (FHBN 13) 

Sveti Frančišek je svojo vero živel z otroško preprostostjo in globokim zaupanjem. Ni verjel 

le v Boga, ampak v Boga, ki je Življenje – v Boga, ki je v Kristusu premagal smrt. 

Vstajenje je srce naše vere. Brez njega bi bila vera prazna, upanje slepo in ljubezen brez 

temelja. Toda vstali Kristus je središče Frančiškovega veselja, njegove hvalnice stvarstvu, 

njegove sposobnosti odpuščanja in njegove pripravljenosti služiti do konca. 

Vera v vstajenje ni teorija, ampak življenjska moč, ki nas preobraža. Kdor res veruje v 

vstajenje, gleda življenje drugače – z očmi upanja, ne strahu. 

 

2. Svetopisemski odlomek 

Jn 11,25–26 

Jezus ji je rekel: »Jaz sem vstajenje in življenje. Kdor veruje vame, bo živel, tudi če umrje; in 

vsak, ki živi in veruje vame, vekomaj ne bo umrl. Veruješ v to?« 

 

 

 



3. Iz spisov sv. Frančiška 

Sveti Frančišek Asiški je svojo vero živel v popolnem zaupanju v Boga, v molitvi, revščini in 

služenju bližnjim. V svojih spisih je pogosto hvalil Boga za vse stvarstvo in izrazil prepričanje 

o večno živem Bogu: 

 “Hvaljen bodi, moj Gospod, za vso stvarstvo.” (Cantico di Frate Sole) – Frančišek 

vidi vse stvarstvo kot Božji dar, ki bo deležno popolnosti v večnosti. 

 “Blagor tistim, ki se trudijo za pravičnost, kajti njihovo je kraljestvo nebeško.” 

(Pismo bratom) – izraža zaupanje v Božjo nagrado in večno življenje za tiste, ki živijo 

v veri. 

 “Gospod, daj mi, da bom vedno služil Tebi in Tvojim bitjem z veseljem in 

ljubeznijo.” (Pisma) – Frančišek povezuje ljubezen do Boga in bližnjega s pripravo 

na večno življenje. 

 »Hvaljen bodi, moj Gospod, po naši sestri telesni smrti, ki ji noben človek ne 

uide.« Sv. Frančišek v svoji znani Hvalnici stvarstva nagovarja smrt kot “Sestro Smrt” 

in s tem potrjuje, da smrt za sv. Frančiška ni nekaj strašljivega, ampak naravni prehod, 

del ustvarjenega sveta. 

 »Gospod, sprejmi mojo dušo, kot je tudi Tvoja volja.« Priprava na smrt (iz pisem 

in zapiskov sv. Frančiška pred smrtjo). S temi besedami sv. Frančišek izraža zaupanje 

in predajo Bogu, kar je pogoj za večno življenje. 

4. Vsebina in razlaga 

Vera v vstajenje ni le prepričanje, temveč dar, je milost, ki jo prejemamo od Boga. Sveti 

Frančišek je bil preprost mož vere, ker se je vsak dan znova zaupal Božji navzočnosti. Ni 

razumel vsega, a je zaupal. Njegova vera je bila živa, dejavna, povezana z ljubeznijo in 

upanjem. Njegova pripravljenost na smrt, molitve in pesmi kažejo, da je prepričan, da Bog ne 

zapušča človeka, ampak mu daje večno življenje. Vera v vstajenje pomeni zaupanje, da 

življenje ne konča v smrti, ampak v Bogu, ki dviga, obnavlja in ozdravlja. 

Frančišek je bil človek križa, a tudi človek vstajenja. Križ mu ni pomenil poraza, temveč pot v 

novo življenje. Na gori La Verna je prejel znamenja Kristusovega trpljenja, ki jih je nosil z 

veseljem, ker je v njih videl znamenje ljubezni, ki premaga smrt. Njegova vera je bila pasha – 

prehod: skozi trpljenje v življenje, skozi smrt v vstajenje. 

Tudi njegovo umiranje je bilo obarvano z vero v vstajenje. V trenutku smrti je dvignil pogled 

in dejal: »Jaz sem svoje izpolnil; kar je vaša dolžnost, pa vas bo poučil Kristus!« Umrl je 

z očmi, uprtimi v Vstalega, ki je postal njegov mir. 

Tudi danes mnogi kristjani omahujejo v veri v vstajenje. Svet postaja racionalen, brez 

skrivnosti, brez večnosti. A ravno v tem svetu smo poklicani, da živimo vero, ki vidi dlje od 

groba, vero, ki prinaša življenje tam, kjer vladata brezbrižnost, brezsmiselnost in obup. 

Vera v vstajenje pomeni, da smrt ni konec, ampak da bomo ob koncu časov živeli naprej z Bogom, 

tako kot je Jezus vstal od mrtvih, bomo tudi mi. Smrt nima zadnje besede, ampak Ljubezen. 

Vera v večno življenje nam naj daje upanje, smisel ter moč tudi v trenutkih preizkušenj, v 

bolezni in trpljenju. Ne obupujmo, ne utapljajmo se v žalosti, brezupu, nesmislu in v mislih po 

prekinitvi življenja, ampak kot sv. Frančišek pogumno nosimo svoj križ s pogledom 

usmerjenim v Jezusa, ki nam daje moč in vzgled, saj je s križem smrt premagal.  



 

5. Kako vključiti vero v vstajenje v molitev in bogoslužje? 

1. Obnavljanje veroizpovedi: ob nedeljah jo molimo počasi, premišljeno, kot osebno 

izpoved. 

2. Križev pot kot pot k vstajenju: molitev križevega pota naj se zaključi z molitvijo 

hvaležnosti za vstajenje. 

3. Praznovanje velikonočne vigilije: kot bratstvo se pripravimo na veliko noč z 

večernim čaščenjem, zahvaljevanjem in molitvijo za živo vero. 

4. Znamenja vstajenja v vsakdanjem bogoslužju: prižgana sveča, bela barva, pesmi 

upanja – vse nas spominja, da je smrt premagana. 

 

6. Osebna vprašanja za premišljevanje in pogovor v skupini 

1. Kaj zame pomeni verovati v vstajenje? 

2. Kakšen vpliv ima moja vera na to, kako gledam na trpljenje in smrt? 

3. Kje sem v zadnjem času doživel “mali vstajenjski trenutek” – preobrat iz teme v 

svetlobo? 

4. Ali znam ohranjati upanje tudi, ko Boga ali Božje bližine ne čutim? 

5. Kaj bi v mojem okolju pomenilo živeti »vero vstajenja« – ne le verovati vanjo? 

 

7. Naloga za bratstvo 

 Dejanje upanja: obiščite koga, ki je v stiski in mu prinesite znamenje vstajenja – 

svečo, rožo, molitev, pogovor. 

 Skupna molitev ob grobu: obiščite pokopališče, grob brata ali sestre in tam skupaj 

zmolite za vero v večno življenje. 

 Pismo upanja: vsak brat naj zapiše stavek, ki izraža njegovo vero v vstajenje in ga 

deli pri skupni molitvi. 

 

8. Sklep 

Vera v vstajenje je bistvo evangelija in temelj naše poklicanosti. Sveti Frančišek je bil zelo 

osredotočen na ljubezen do Boga in vsega stvarstva. Verjel je, da bodo tisti, ki živijo v Božji 

ljubezni, deležni večnega življenja po smrti. Naj nas njegova preprosta, a močna vera 

spodbuja, da zaupamo Bogu tudi v temi, kajti On je Gospod življenja. 

»Ne bojte se! Iščete Jezusa Nazarečana, ki je bil križan. Vstal je, ni ga tukaj.« (Mr 16,6) 

Sklepna molitev: 
Vstali Kristus, ti si moč naše vere in vir našega upanja. 

Daj nam poguma, da bomo verovali v tvojo zmago tudi sredi teme. 

Naj naša vera v vstajenje rodi upanje, ki prebuja življenje, 



in ljubezen, ki nikoli ne mine. 

Po Kristusu, našem Gospodu. Amen. 

Pesem: 
Kristus je vstal, aleluja! 

 


