Duhovnost druZine in zakonske zveze

Iz predavanja:

Svetne franciskovske duhovnosti si ni mogoce zamisliti brez izkusnje druZinskega

zivljenja; druZina je prvotno mesto brata/sestre OFS, kot to jasno navajajo Konstitucije
OFS (cl. 24):

Bratje in sestre OFS naj imajo svojo druZino za prvenstveno okolje, v katerem Zivijo
krscansko Zivljenje in poklic v OFS ... Ljubezen zakoncev in potrditev vrednote zvestobe
sta globoko pricevanje za lastno druzino, Cerkev in svet.

V bratstou:

* vsebina pogovora in sporocanja izkusenj naj bo druZinska in zakonska duhovnost ter
krscansko resevanje druzinskih problemov;

* naj ne pozabijo na pomembne trenutke druZinskega zZivljenja sester in bratov in naj
bratsko skrbijo za tiste - samske, vdove, starse samohranilce, loCene, razporocene - ki Zivijo
v tezkih razmerah in pogojih;

Vodilo/Konstitucije (preberite samo nekatere):

Vodilo, ¢len 17: V svojih druzinah naj Zivijo v FranciSkovem duhu miru,
zvestobe in spostovanja zivljenja. Prizadevajo naj si, da bodo znamenje v
Kristusu Ze obnovljenega sveta.28 Posebno poroceni, ki Zive iz milosti
zakona, naj v svetu pricajo o Kristusovi ljubezni do njegove Cerkve. S
preprosto in iskreno krscansko vzgojo, pozorni na poklic vsakogar, naj
skupaj s svojimi otroki veselo potujejo na svoji cloveski in duhovni poti.
Konstitucije, clen 15/2: Bratje in sestre OFS, ki morajo z delom in
materialnimi dobrinami skrbeti za druZzine in sluziti druzbi, Zivijo
evangeljsko ubostvo na poseben nacin. Da bi ga razumeli in sprejeli, je
potreben velik oseben napor in spodbuda bratstva v molitvi in pogovoru,
skupna prenova Zivljenja, posluh za smernice Cerkve in za potrebe
druzbe.

Konstitucije, ¢len 17/4: Sodelovanje pri sluzbi posvecevanja, ki jo Cerkev
opravlja s pomocjo bogosluzja, molitve, z deli spokornosti in ljubezni do
bliznjega, naj naj sestre in bratje vrsijo predvsem v svojih druzinah, nato v
bratstvih in koncno s svojo dejavno navzocnostjo v krajevni Cerkvi in
druzbi.

Konstitucije, ¢len 23/1 in 3: Franciskovi bratje in sestre v svetu so
poklicani, da bi bili nosilci miru v svojih druzinah in v druzbi ... Zaradi



miru v druzini naj sestre in bratje v primernem casu napisejo oporoko
glede svojega premozenja.

Konstitucije, ¢clen 24/1: Bratje in sestre OFS naj imajo svojo druzino za
prvenstveno okolje, v katerem zivijo krS¢ansko zivljenje in poklic. V
druzini naj najdejo cas za molitev, BoZjo besedo in krs¢ansko katehezo.
Prizadevajo naj si za spostovanje vsakega zivljenja od spocetja in v vseh
okolis¢inah do smrti. Zakonci naj najdejo v Vodilu OFS trdno pomo¢ na
njihovi poti krs¢anskega zivljenja, v zavesti, da je v zakramentu sv.
zakona njihova ljubezen delezna ljubezni, ki jo ima Kristus do svoje
Cerkve. Ljubezen zakoncev in potrditev vrednote zvestobe sta globoko
pricevanje za lastno druzino, Cerkev in svet.

z Svetega pisma:
1Mz 2,24

Zaradi tega bo moz zapustil oceta in mater in se pridruZil svoji Zeni in
bosta eno meso.

Sir 24, 32-34

Se se bom trudil, da bo vzgoja sijala kakor zarja,
tja v daljne kraje jo bom oznanil.

Se bom toéil nauk kakor prerokovanje

in ga zapustil poznejSim rodovom.

Glejte, da se nisem trudil le zase,

marvec za vse, ki ga iS¢ejo.

Razlaga:

Druzina je prva in temeljna celica Zivljenja. V tej naravni skupnosti sta moz in zZena
poklicana, da se podarjata drug drugemu v ljubezni in posredivanju zZivljenja.
Rodovitnost zakonske ljubezni se ne nanasa samo na rojevanje otrok, ampak gre za
to, da se njuna ljubezen Siri, oplemenitena s sadovi telesnega, duhovnega in
nadnaravnega zivljenja. Sama pa sta dolZzna to Zivljenje dajati svojim otrokom in po
njih tudi Cerkvi in svetu. DruZina je skupnost, v kateri ¢lovek dobi moralne
vrednote, kjer zacne castiti Boga in se uci pravilno upravljati s svobodo.

Clani druZine imajo priloznost, da se naudijo biti pozorni do mladih in starih, bolnih
in potrebnih pomoci. DoZivljanje vzajemnosti in sodelovanja med druZinskimi ¢lani
prinasa korist tudi SirSemu druzbenemu okolju. Krs¢anska druzina pa je Se na
poseben nacin znak Kristusove ljubezni in nenadomestljiv prispevek k evangelizaciji,
saj je prva in naravna pot prenasanja vere. Lahko recemo, da je druzina skupnost
vere, upanja in ljubezni. Kot skupnost oseb je podoba edinosti Oceta, Sina in Svetega
Duha. Njena roditeljska in vzgojna dejavnost je odsev BoZje stvariteljske dejavnosti.



Osredotoc¢imo se na tri podrodja, ki so posebej pomembna za druzino: molitev,
sluzenje in odgovor druZine na izzive casa.

Molitev: Z milostjo zakramenta svetega zakona starSa prejmeta odgovornost in
pravico oznanjati vero svojim otrokom. Papez Benedikt je svetoval starSem: »Dragi
starsi, ucite otroke moliti in molite z njimi; pribliZajte jih zakramentom, posebej
evharistiji, vkljucite jih v Zivljenje Cerkve, skupaj z njimi berite Sveto pismo in s tem
osvetljujte druzinsko Zivljenje z lucjo vere. Bodite kot Marija in ucenci, ki so skupaj
molili v dvorani zadnje vecerje.«

Za skupno molitev si je potrebno dolociti kraj in ¢as, ki naj bosta stalna, in poiskati
vrsto molitve, ki bo najbolj primerna za vse ¢lane druZine: to so lahko stalne molitve,
rozni venec, hvalnice, vecernice, branje Svetega pisma ... Moliti je treba zbrano,
prisotni naj bodo vsi ¢lani druzine. Ko otroci odrascajo in odhajajo, ostanek druzine
moli tudi zanje. Nazadnje molijo starsi, ki so prej molili Z otroki, ZA otroke. Se lepse
je, Ce ostane druZzina molitveno povezana tudi pozneje, ko so otroci Ze osamosvojeni,
da si dolocijo cas, ob katerem so vsi zdruzeni v molitvi. Molitev seveda lahko
obogatimo s petjem in igranjem na instrumente ali plesom. V druzinski molitvi se
spomnimo skupnih potreb, stisk bliznjih, predvsem osebnih potreb vsakega
druzinskega ¢lana. S skupno molitvijo druzina poglablja medsebojne odnose,
povezanost in spostovanje.

Sluzenje: vsak ¢lan druZine ima svoje mesto in poklicanost; razlicnosti nas bogatijo.
Ko darujejo svoj Cas, z izkazovanjem ljubezni ali s konkretno pomocjo, pomagajo
drug drugemu na poti svetosti. Pomembno je hotenje, da bodo medsebojni odnosi
vedno globlji in da si prizadevajo za bolj pristno povezanost med zakoncema in
vsemi ¢lani druZine.

Franciskovi bratje in sestre v svetu so poklicani, da bi bili nosilci miru v svojih
druzinah. (Konst., ¢l. 23) Se posebej v svojih druzinah! To poklicanost udejanjajo z
ustvarjanjem odnosov neznosti, odpuscanja, spostovanja, zvestobe in nesebicnega
sluzenja. Taka vzgoja zahteva ucenje odrekanja, pravi¢no presojanje in
samoobvladovanje, kar so pogoji za pravo svobodo.

Izzivi ¢asa: V danasnji druzbi, posebej v Evropi, se Siri sekularizacija, ki Boga odriva
na rob Zivljenja, kar povzroca vedno vecjo razklanost druzin. Povzdiguje se svoboda
brez odgovornosti za resnico in poudarja pravica do dobrobiti posameznika z
uporabo dobrin in povrsnega dozivljanja, brez ozira na kvaliteto medosebnih
odnosov in cloveskih vrednot. Ljubezen se zoZuje na custvenost in zadovoljevanje
nagonskih pobud, brez trajnih odnosov in medsebojne pripadnosti, brez odprtosti za
Zivljenje.

Druzina pa je v svojem bistvu najboljSe okolje, v katerem je mogoce Ziveti resnicno
clovesko Zivljenje s tem, da se v njej prenasajo vrednote iz roda v rod. V soocenju z



druzbo, ki je podvrzena vse vedjemu razosebljenju, ima druzina Se vedno mo¢, da
¢loveka obvaruje pred anonimnostjo in v njem krepi zavest osebnega dostojanstva in
enkratnosti.

FrancisSkovi v svetu so poklicani, da s svojim Zivljenjem pricajo o enkratnosti vsakega
zivljenja in da to Zivljenje spoStujejo od spocetja do naravne smrti. Njihova
stvariteljska moc naj bo v skladu z boZjo voljo in temeljnim namenom zakonske
zveze. S skrbjo za starejSe in onemogle v svoji druzini pricajo mlademu rodu o
vrednosti Zivljenja. Ob nacetih druZinskih odnosih naj Franciskovi bratje in sestre
gradijo nove mostove in ne prenehajo spremljati tistih, ki so morda krenili na kriva
pota. S takim odnosom gradijo bolj zdrave in trdne temelje druzbe.

Z zdruzevanjem druzin v razli¢nih bratstvih OFS se druZine med seboj spoznavajo in
spodbujajo ter tako krepijo zavedanje o vlogi druzine v druzbi.

Za pogovor (animacijo):

1. Bratje in sestre, ki zZivijo v druzini, naj povedo, kako poteka njihov skupni
prosti ¢as. Ce Zivijo sami, naj povedo, kako in s kom preZivljajo ta Cas.

2. Kako molijo v svoji druzini?

3. Kako spregovoriti druzinskim ¢lanom (prijateljem, sorodnikom ...) o Bogu,
molitvi, krs¢anskih vrednotah?

Za doma:

En mesec bom molil(a) za konkretno druzino. Drug mesec za drugo itd.

Molitev: Molitev za druzine

Sveti Troedini Bog, ti si ljubezen.
Milostno se ozri na druZzine, da bodo uresnicevale tvoj nacrt.
StarSem in starim starSem vlij moci, da bodo sprejemali odgovornost in z zgledom
mladi rod opogumljali za zakonsko in druzinsko Zivljenje
Ozdravi bolece spomine v razbitih in neurejenih druZinah.

Naj v bolnih, starejsih in invalidnih osebah prepoznamo tvoj obraz.
Opogumi pare, ki Se ne zmorejo zgraditi varnega odnosa in se odlociti za poroko, da
to storijo.

Izro¢amo ti mlade, ki iScejo Zivljenjskega sopotnika, ter zakonce, ki ne morejo sprejeti
zivljenja.

Izroc¢imo nase druzine tudi varstvu Marije, JoZefa in drugih zavetnikov.
Sprejmi nase prosnje in jih uslisi po Kristusu, nasem Gospodu.

Amen.



