KATEHEZE ZA OFS
(2021 -2022)

Duhovnost Franciskovega svetnega reda

Uvod
Narodni svet OFS Slovenije predlaga krajevnim bratstvom, da v Solskem letu 2021/22
obravnavajo kateheze o duhovnosti OFS-a. Nastale so na podlagi predavanja, ki ga je imel br.
Amando Trujillo Cano, TOR, na usposabljanju narodnih duhovnih asistentov OFS in FRAMA
11. novembra 2019 v Rimu. V uvodu najprej nekaj splosnih besed o krs¢anski duhovnosti,
duhovnosti vernikov laikov ter franciskovski duhovnosti.

1. Krscanska duhovnost

Ceprav je izraz spiritualitas animae obstajal v rimski filozofski sferi, koncept
"duhovnosti" v svoji "abstraktni" obliki in v svoji krscanski teolosko-pastoralni uporabi
sega Vv patristicno dobo. Izraza ne najdemo v Svetem pismu, se pa njegove vsebine
dotaknejo posamezni poudarki iz njega. Sveti Pavel daje izrazu spiritualis
(pneumatikos) to¢no dolocen in natancen pomen (prim. 1 Kor 15,44-45; 3,1-2)!. J. M.
Garcia ta koncept razvija tako sinteticno kot natancno:

V' pavlinski sintezi pneumatikds pomeni preoblikovanega "duhovnega cloveka”,

okrepljenega v BoZjem Duhu in usmerjenega v polnost, kot tak nasprotuje sarkikésom

(telesnemu) in psychikésom (psihicnemu), ter oznacuje cloveka, osvobojenega strasti,

sebi¢nosti, ponosa in “del” mesa «. Dinamizem Duha vodi duhovnega Cloveka k enotni

usmerjenosti, k agape, radostni in ¢udoviti zvestobi (prim. Gal 5).

Cerkveni ocetje pozneje razumejo duhovnost kot »Zivljenje po BoZjem Duhu« in kot
»odprto napredovanje« k nadaljnjim spoznanjem v skladu z milostjo krsta v eshatolosko
perspektivo. V tem smislu je krs¢ansko duhovnost mogoce razumeti kot “osebno usvajanje
vere” (W. Kasper) ali kot "sprejeto BozZjo besedo v njenem razvoju” (H. U. von Balthasar),
ali pa tudi kot "Zivljenje Cloveskega subjekta (posameznika in skupnosti), usmerjeno k
Bogu po Kristusu pod delovanjem Duha in vstavljeno v skupnost vernikov, kjer
posameznik zahvaljujo¢ posebni karizmi Duha (osebni in/ali skupnostni) Zivi svoj teoloski
obstoj vere, upanja in dobrodelnosti, kot pricevanje bozjega daru v zgodovinskem,
kulturnem in druzbenem okolju, v katerega je postavljen in v katerem deluje »(B. G.
lammarrone)>.

Glede na to je zanimivo, da se spomnimo, kaj je papez FranciSek v okroznici Laudato
si (Hvaljen, moj Gospod) izjavil o skrbi za naso skupno hiso (24. 5 .2015) o "druzbeni
ljubezni" in njenem odnosu do duhovnosti:

1 Podobno GARCIA, Priro¢nik za teologijo duhovnosti, str. 52.
2B.G.JAMMARRONE, La spirituala francescana. Anima e contenuti. Una proposta cristiana di vita
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Druzbena ljubezen je kljuc¢ do pristnega razvoja: »Da bi postala druzba bolj cloveska,
vrednejsa cloveka, je potrebno v druzbenem Zivljenju —na politicni, gospodarski, kulturni
ravni — zopet ovrednotiti ljubezen in jo spremeniti v trajno in najvisje pravilo
delovanja.«* V tem okviru nas, skupaj z zelo pomembnimi drobnimi vsakdanjimi dejanji,
druzbena ljubezen priganja k misli na velike strategije, ki bi ucinkovino ustavile
unicevanje okolja in spodbudile kulturo, ki bi s to skrbjo prezela celotno druzbo. Ko kdo
prepozna boZje povabilo, naj z drugimi deluje v takSnem druzbenem dogajanju, se mora
zavedati, da to sodi v njegovo duhovnost, da je vaja v ljubezni; mora vedeti, da v taksnem
svetu zori in se posvecuje. (Laudato si, 231)

2. Duhovnost vernikov laikov
Na podlagi zgornjih predpostavk lahko zdaj obravnavamo posebno vprasanje
duhovnosti vernikov laikov. V ta namen je koristno sklicevati se na Kompendij
druzbenega nauka Cerkve (DNC)*, ki ga je leta 2004 izdal Papeski svet Pravi¢nost in
mir. DNC poudarja razlikovalne elemente te duhovnosti:
Krscanski laiki so poklicani k oblikovanju laiske duhovnosti, ki jih bo kot nove ljudi,
potopljene v _bozjo skrivnost, in kot clane druzbe prerodila v svetnike in posvecevalce.
Taksna duhovnost zida svet po Jezusovem Duhu: usposablja za gledanje onstran
zgodovine, ne da bi jo odtujila; goji vroco ljubezen do Boga, ne da bi odtrgala pogled od
bratov, ki jih celo vidi tako, kakor jih vidi Gospod, in tako ljubi, kakor jih ljubi on. To je
duhovnost, ki ne trpi ne intimisticnega spiritualizma ne druzbenega aktivizma in se zna
izrazati v Zivahni sintezi, ki daje ¢loveSkemu bivanju enotnost, pomen in upanje, Ceprav
je to bivanje zaradi mnogih in razlicnih odnosov protislovno in razdrobljeno. Navdihnjeni
s taksno duhovnostjo lahko krscéanski laiki »kakor kvas od znotraj prispevajo k posvecenju
sveta in tako predvsem s pricevanjem svojega Zivljenja in z Zarom svoje vere, upanja in
ljubezni razodevajo Kristusa drugim.® (DNC, ¢len 545)

Kompendij nadalje poudarja, da morajo verniki laiki uskladiti Zivljenje in vero, svoje

duhovno in moralno zivljenje ter izpolnjevati svoje druzbene dolZznosti:
Krscéanski laiki morajo svoje duhovno in nravno Zivljenje krepiti z zorenjem v
pristojnostih, ki so potrebne za opravljanje druzbenih obveznosti. Poglabljanje notranjih
spodbud in privzemanje sloga, ki je lasten prizadevanju na druzbenem in politicnem
polju, sta sadova razgibane in trajne vzgoje, osredotocene predvsem na vzpostavljanje
soZitja med zapletenim Zivljenjem in vero. Po izkusnji verujoci namre¢ »ne morejo
Ziveti dveh vzporednih Zivljenj: z ene strani tako imenovano ‘duhovno’ Zivljenje z
njegovimi vrednotami in izkustvi; z druge strani pa tako imenovano 'svetno’ Zivljenje,
torej zivljenje v druzini, na delovnem mestu, v druzbenih odnosih, v politicnih in
kulturnih dolzZnostih.*(DNC, ¢len 546)

3 Papeski svet Pravi¢nost in mir, Kompendij druzbenega nauka Cerkve, Ljubljana 2007, 582.

4+ PAPESKI SVET PRAVICNOST IN MIR, Kompendij druzbenega nauka Cerkve.

5 Prim. Dogmatic¢na konstitucija o Cerkvi ¢l. 31 (izv. Lumen gentium, v: AAS 57/1965, 36-37)
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Isti dokument doloca sredstva za dosego omenjenega cilja:
Sinteza med vero in Zivljenjem zahteva modro hojo, ki ji dajejo ritem prvine ustreznih
krscanskih itinerarijev: povezava z boZjo besedo; liturgicno obhajanje krscanske
skrivnosti; osebna molitev; pristno cerkvenostno izkustvo, obogateno s posebno vzgojno
sluzbo modrih duhovnih voditeljev; vaja v socialnih krepostih in vztrajno prizadevanje za
kulturno in poklicno izobrazevanje. (DNC, ¢len 546)

3. Franc¢iskovska duhovnost

Nauk o Cerkvi 2. vatikanskega cerkvenega zbora in dokument Krscanski laiki -
Christifideles laici (1988) - nas opominjata, da so glavne tocke laiSke duhovnosti
navzoce v Pravilih in Generalnih konstitucijah OFS in nam pred o¢i postavljata dejstvo,
da je Vodilo OFS zrel plod 2. vatikanskega cerkvenega zbora in poznejSega
razmisljanja, hkrati pa tudi zvest izraz franc¢iSkovske duhovne dedisc¢ine. Vodilo daje
franciskovski duh in izraz tem smernicam.” Sinteza laiSke in franciskovske duhovnosti
je v Generalnih konstitucijah Se konkretnejsa.®

Na podlagi vsega tega br. Amando Trujillo Cano, TOR, predlaga naslednjo definicijo
franciSkovske duhovnosti, ki jo je izdelal prof. Wieslaw Block, OFMCap:
,Franc¢iskovska duhovnost je krScanska izkusnja, ki so jo vceraj in danes Ziveli
Franciskovi v svojem zgodovinskem, kulturnem in cerkvenem kontekstu, navdihnjena
s krscansko in evangeljsko izkuSnjo svetega Franciska AsiSkega ter osvetljena z
vrednotami, ki so bile Zivete in intelektualno razvite skozi mogocno zgodovinsko in
duhovno tradicijo Franciskovih redov.”?

Deset pripravljenih katehez, ki sledijo, povzema glavne elemente duhovnosti
Franciskovega svetnega reda:
1. Zivljenje po evangeliju Jezusa Kristusa
2. Ljubezen do Bozje besede
3. Ziveti v duhu stalnega spreobracanja
4. Zvestoba navdihom Svetega Duha

Globoko obcestvo s troedinim Bogom
5. Zivljenje v bratstvu
6. Cerkvena skupnost
7. Molitev, kontemplacija in zakramentalno Zivljenje
8. Duhovnost druZine in zakonske zveze
9. Dejavna navzocnost v Cerkvi in svetu
10. Ziveti evangeljsko ubostvo

Ziveti upanje in evangeljsko radost

7 Prim. Pravilo OFS, 4-19.
8 Prim. GK OFS., 8-16 o nacinu zivljenja in 17-27 o dejavni navzoc¢nosti v Cerkvi in svetu.
9 BLOCK, W., Spiritualita francescana sistematica, PUA Tecaji, 2010, str. 8.



